12 Edigéo

03 de abril de 2014

Noticias da Quinta do Outeirt

\
Quinta doQuteiro

Editorial
LINBaSydlryYy2a I LINAYSANI SRAof2 NRILE NB 2 0L RG
Estapublicacdo tera um caracter periddico ficando disponivel em formato digital e mant
para todos os utentes.
Deste modo pretendse dar a conhecer as tarefas, atividades e eventos realizaxlossso La
com a participacao ativa dos nossos utentes.
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Mério Tavares de Melo foi um dos responsaveis
pela vinda do Eusébio para o Benfica.

Veja como na pagina 2
Os nossos utentes criaram passaros e flotg#izando

material recicladp para decorar a nossa arvorala
primavera.




Crénica de uma vida

Mario Tavares de Melo, ou Sr. Mario como € conheddtado de um sentido daumor especial,
€ uma pessoa muito interessante e divertida@ncontrase no nosso Lar desde 16 de maio de

2011 Estaé a cronica da sua vida.

O Sr. Méaridem uma histéria de vida muito rica e cheia de

acontecimentos que, sem qualqudipo de modéstia,

marcaram a fstéria de Portugal, sendo vejamos.

A sua vidafoi sempre ligada aomundo do desporto,
inicialmente como jogador de futebqgl depois como
adepto do Sport Lisboa eBenfica e mais tarde como

membro dirigente de clubes desportivos.

A sua carreira @sportiva comecou comgogador de
futebol no Parede Futebol Clube entre as épocas de 1937 ¢
1945, tendo ainda jogado em Mocambique no Sporting
Clube de Lourenco Marquesas épocas entre 1945 e

1947.

Mas néo foi como jogador que o Sraivd marcou o cursoahistoria

O episddio mais marcante passa em1960 alguns anos depois de abandonar os relvados (julga
se gue a data seriam mais campos pelados) como jog&doontrava-se em Mogambique onde
tinha a seu cargo a geréncia de um talho, nesgio uma ligaéo ao mundo do fugbol, mas desta
feita como esptador e também mandatario do BenficaFoi nestes jogos que tomou
conhecimentode um middo humilde que se destacava no Sporting Lourengco Marques, de se
nome Eusébio da Silva Ferreira (0 proprio Eusébi®antera Negra como mais tarde viria a ser
conhecidg, sendo que na altura ja o Sporting CluleeRbrtugal andava em negociac¢des para o
contratar. Também o Sr. Mario e outras personalidadégadas ao desporfaconsideraam

Eusébio uma estrela e alguém quetaenente iria ter um futuro auspicioso.

O Sporting estava interessado em contratar o0 Eusébio a experiéncia, mas este neg6cio nao er:
agrado dasuamée e foi ai que o Benfica passou a acdo por intermédio dos seus mandataric

Mario Tavares de Melo (Svario) e o major Rodrigues de Carvalho
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Foi entdo que Sr. Mario se deslocou a casa do Eusébio e falou com a sua mée. A forma c
abordou a mae de Eusébio, fruto da sua personalidade, engenho negocial mas ao mesmo ten
de uma generosidade, cortesia e dalleza inexcediveis, fizeram com que este negocio
conhecesse um revés, passando o Benfica para a diant€weano o Sporting continuava
interessado na estrela que se tornara Eusgbiproblema eranesse casdrazé-lo para Portugal.
Foientdoque o Sr. MAo sugeriu uma identidade falsa para que Eusébio pudesse se&jaque a
sua presenca fosse notada. E asgm 17 de dezembro de 196Busébio aterrou em Lisboa como
Gwdzi K¢ = 2y RS as 2 SaLISNI@IY 2& RANARISY(ISa F
O resto da Istoria p todos conhecem ,gal comoo Sr. Méario havia previst@m Eusébioveio a
relevarse um atleta que inspirou e maravilhou geracdes de amantes do futebol em todo o mund
Por este motivo, o Sr. Marié ainda hojeconsideradoum dos responsaveisa contratacdodo

Eusébio peld@enfica

Atualmente, o Sr. Marid avares de Melo

devido ao seu problema doforo

neuroldgicq ja ndo apresenta a clareza d
pensamentos de outrora, contudo
guando falamos de Eusébio, mantém u
vaga recordgdo do quanto  foi
importante e marcante este episédina

suavida

Restanos prestar uma singela homenagencurvarnos perantea importancia que esteeshor
teve no mundo desportivo, sendoor issouma enorme honra ter o Sr. Mariconnosco, como

residente ¢ Lar Quinta do Outm.
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~t(;arnaﬁm de marco

No passado dia 4 de argo, oS
nossos utentes realizaram um
desfile de Carnavakegundo o
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cada um se encontrava
mascaradocom uma peca de
fruta. Os fatose aderecosdoram
realizados e pintados pedo
préprios utentes.

Mas quem pregou uma partida

foi a meteorologia, com a chuva a

impedir que o desfile se realizasse
no exterior como programado.
Ainda assim,0 desfile ocorreu no interior das nossas instalacdeg ndéo faltou animacéo

carnavalesca.

Desfile de Carnaval




Dia da Mull8&de marco

O Dia Internacional da Mulhezomemorase a 8 de marco e tem como origem as manifestacées
de um grupo de operarias
téxteis com a realizacdo de

uma greve,em 1857 onde

reivindicavam a reducédo das
horas de trabalho e a

atribuicdo dos mesmo direitos
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que os homens, visto que =)

intimo uma magia propria d
fazer acontecer, de dar um \\
jeito, de dar o peito, dar um
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uma conferénciana Dinamarcag dia 8 de marco foi instauradaomo Dia Internacional da Mulher,

ganhavam um terco do salério

destes erabalhavaml6 horas *—

diarias No decorrer dagrev
agreve Caroline

Salcides

estas funcionaris  foram
fechadas na fabrica, onde
deflagrou um incéndio que
vitimou 130 mulhees.

Somente em 1910, durante

em homenagem as mulhes que morreram na fabrica em38

Atividade feita pelos nossos utentes para o Didernacional do Dia déulher
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Dia do P&l9 de marco
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Meu Pai foi a semente de mim.

Eu, sou o fruto, fui a flao primeirohomem que
teve Amor.

Pelos lacos familiares foi meu pai.

Pelos lacos afetivos, 0 meu maior Ami

Dia
do
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Da vida partiumas, do meu coracéo nao saiu.

Viveu o Mar, foi um poeta e a sua poesia continua
em mim.
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19 de Marg¢o

Obrigada meu Pai, orgulhoe de ti.

Sintome pequeninacomo quando me levavas ao
jardim.

Comamor,beij@iS | & YAgasz RII|jdzX
Ida Guilherme

Atividade feitas pelos nossos idosos para o dia do Pai




Dia da prima&fdemarco

A primavera chegou emosso lar ndagnorou a sua chegada
Sabemos que é astacdo do ano que todos adoram 0s nossosutentes felicitaramna com
entusiasmacriando a nossa propria arvore gamavera

Durante uma semana todos se empenharam ¢ ¢

diversas atividades relacionadas com a -
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gonstrugdo por etapas, 03 nossaarvore da e brinca feliz enquanto é tempo. Semp
primavera. havera os dias em que chegara o inver

e e nao teras o perfume das flores, nem
Inicialmente osnossosutentes comecaram por 525 ySY I OAGE OA

construir os passaros com $iale 13 utilizando a h ./
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Finalmente, elaborowe a tdo ansiada arvore da primaveeaposta no interior do noss@i.

técnica de picotagem produzindo 0‘ '
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posteriormente flores com materiais reciclaveis

Atividade feita pelosnossos idososa propésito da chegaal daPrimavera




Dia Mundial do T-<airdeango

No passado dia 30 de margo festejpel 0 dia
mundial do teatrg onde os nossos utentesgiveram
oportunidade de assistir a pequenofrechos
realizados por um grupo de teatro amago

composto @la Tania e Catarina (T,Cjue \eio 'O teatea & a pociia gee i
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Esta atividadecontou ainda com a participacao
ativa de alguns utentes, acompanhaddas suas
familias.

Um pequeno lanche finalizou esta atividade, numa

tarde diferente onde tode se divertiram muito.




Aniversarios do més

1 de margo de 2014 D. Armanda Figueiredo

25 de margo de 2014 D. Rosalina Sousa

Parabéns aos nossos utentegue neste més
celebram o seu aniversarjoque a vida l|hes
reserve muitas felicidades e momensocheios de
alegria e que contem muitos mais anos!




