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38 ª Edição 

3 de Julho de 2017 

Notícias da Quinta do Outeiro 

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) 
 

Editorial 
!ǎ bƻǘƝŎƛŀǎ Řŀ άvǳƛƴǘŀ Řƻ hǳǘŜƛǊƻ - [ŀǊ ǇŀǊŀ LŘƻǎƻǎΣ [Řŀέ ǎńƻ ǳƳŀ ŎƻƭŜǘŃƴŜŀ Řŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ 

tarefas, atividades e eventos realizados nas duas Unidades Funcionais do Outeiro e dos 

Carvalhais, com a participação ativa dos nossos clientes. 

As várias edições das Notícias da Quinta do Outeiro estarão disponíveis em formato digital no 

Site e nas páginas do Facebook em: 

- www.quintadoouteiro-lar.pt 

- www.facebook.com/LarQuintadoOuteiro e www.facebook.com/LarQuintadoOuteiro2. 

Nesta edição teremos em destaque ƻ ά5ƛŀ ŘŜ {Φ aŀǊǘƛƴƘƻ ς aŀƎǳǎǘƻέ Ŝ Ƴǳƛǘƻ ƳŀƛǎΦ  

  

Destaques nesta edição: 
ά Festa dos Santos Popularesέ 

Visualize as fotografias da άFesta dos Santos 

Popularesέ nas Unidades Funcionais do Outeiro e 

Carvalhais nas páginas 2 e 3. 
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http://www.facebook.com/LarQuintadoOuteiro
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A Festa dos Santos Populares comemorou-se este ano, na Unidade Funcional do Outeiro a 10 e na Unidade 

Funcional dos Carvalhais a 18 de Junho. A festa consistiu num almoço convívio com os nossos clientes e 

restantes familiares. Houve ainda um desfile de uma marcha dos Santos Populares onde desfilaram alguns dos 

nossos clientes e funcionárias e música ao vivo.  Foi uma tarde bastante divertida e agradável.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades do mês: 
 

Festa dos Santos Populares 

Unidade Funcional do Outeiro: 
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Festa dos Santos Populares 

Unidade Funcional dos Carvalhais: 

 



 
 
 

 

  

 

 

 

Os nossos ŎƭƛŜƴǘŜǎ ǊŜŀƭƛȊŀǊŀƳ ǳƳ ƧƻƎƻ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜ ŎƘŀƳŀŘƻ άRoletas da MŜƳƽǊƛŀέ ǉǳŜ ǇŜǊƳƛǘŜ ƻ 

desenvolvimento e estimulação cognitiva da memória, assim como o raciocínio dos nossos idosos. Este jogo 

permite várias dinâmicas individuais e em grupo, contendo exercícios de matemática, língua portuguesa e 

atividades da vida diária.  Passaram uma manhã muito divertida e adoraram a combinação de jogos para 

interagirem em grupo.  
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Unidade Funcional do Outeiro: 

 

Unidade Funcional dos Carvalhais:  
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